
☆ Society of Japan Clinical Dentistry ☆ 

2016 年度 東京ＳＪＣＤハイジニストミーティングのご案内 

 

初冬の候、皆様におかれましては益々の御清祥のこととお慶び申し上げます。 
 さて、本年度のハイジニストミーティングは、Dr.Hiroでおなじみの山本浩正先生をお招きして 

『メンテの作法』という演題で、３時間、ご講演頂きます。 
皆様、お誘いあわせの上参加して頂ければ幸いと存じます。 
 また本年度も会員によるケースプレゼンテーションも予定しております。 
会員非会員問わず、皆様の参加型ディスカッションによりミーティングの更なる活性化を図ると共

に、皆様の日々の臨床のステップアップにつながれば幸いと存じます。 
 

日時：2017年 1 月 22 日（日） 10：00～16：30 （受付開始 9：30） 

場所：御茶ノ水ソラシティ カンファレンスセンター WEST 

    〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 4-6  ※会場地図は裏面記 

      ℡：03-6206-4855  

 

参加費：会員無料 

   当日参加ビジター Dr 30,000円 DT 15,000円  DH・DA 9,000円 

 
【タイムテーブル】 
  9：30          受付開始 開場 
  10：00～10：10  開会 会長挨拶 
   10：10～11：40  山本浩正先生 「メンテの作法」第一部 
  11：40～11：50  協賛業者挨拶 
  11：50～13：10  昼休憩 
  13：10～14：40  山本浩正先生 「メンテの作法」第二部 
  14：40～14：50  休憩・質問票回収 
  14：50～15：05  質疑応答 
  15：05～15：15  休憩 
   ～ケースプレゼンテーション～ 
  15：15～15：45  林佳奈美さん ワタナベ歯科医院 
            「エアーポリッシングの活用」 ３０分・質疑応答含む 
  15：45～16：15  永田鈴佳さん 池田歯科医院 
            「関節リウマチ疾患のある重度慢性歯周炎患者に対し 
             医科との連携を行った一症例」 ３０分・PC 接続、質疑応答含む 
  16：15～16：30  閉会 挨拶 
  16：40～     懇親会開始 



懇親会（希望者のみ会費制：3,000 円） RoomA 

※ミーティング終了後、別会場にて懇親会を予定しております。懇親会参加に関しましては別紙をご一

読の上ご協力をお願い致します。 

 
 
★今後のハイジニストミーティングについて★ 
来年度は、土屋和子先生にご講演していただくことが決まっております。 
日程は、2017 年 10 月 29 日（日）です。講演内容は、リクエストにお応えいただけるということです

ので、当日お配りするアンケートにぜひご記入ください。 
また、2018 年度以降のハイジニストミーティングにて、お聞きしたい講師の方、講演内容のリクエス

トもお受けしております。こちらも、当日のアンケートにぜひご記入ください。 
宜しくお願い致します。 
 
 
御茶ノ水ソラシティ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
交通案内 

JRをご利用の場合 

・JR中央・総武線   「御茶ノ水」駅   聖橋口  徒歩 1分 

地下鉄をご利用の場合 

・東京メトロ 千代田線「新御茶ノ水」駅 B2出口［直結］ 

・東京メトロ 丸ノ内線「御茶ノ水」駅   出口 1  徒歩 4分 

・都営地下鉄 新宿線  「小川町」駅     B3出口 徒歩 6分 

 



 

山本浩正先生 

講演タイトル 
 『メンテの作法』 
 
講演抄録 
 メインテナンスに“軸足”を移して久しい。『どうしてもっと“攻め”の治療を続けないんだ』と後輩

から突き上げられそうだ。年を取って元気がなくなってきたからだろうか？もちろんそれも一つの原因

かもしれない。（ちょっと悲しい、、、）しかし、私が馬齢を重ねている間に、どんどんメインテナンス患

者さんが増えていることも事実である。チェアー3 台で頑張ってきたら、いつの間にか 10 年以上お付き

合いいただいている患者さんの数が 400 名を超えてしまった。そして毎年 20～30 名の患者さんが 10 年

症例の仲間入りをされている。そんな患者さんたちを横目に“攻め”の治療に没頭する気持ちが湧き上

がってこない。そもそも 10 年症例の患者さんは、10 年前の私の“つたない攻めの治療”を受けられた

患者さんであり、しかもその後ずっとメインテナンスに通っていただいている患者さんである。最大限

の反省と敬意をもって対峙しなければ、道義的責任を放棄した人間に成り下がってしまう。 
 メインテナンスという“守り”の治療に力を入れていると見えてくることがある。それは『治療の不

要を願うと、治療の予後が良い』という事実である。インプラント治療や積極的な歯周治療をしなくて

済むように天然歯を一生懸命守っていると、不幸にもインプラント治療や歯周治療が必要になったとし

ても、その予後が極めて良好なのである。その場合、コンプライアンスの良い患者さんに対して治療を

するわけなので、“後出しじゃんけん”のような“ズルさ”があるかもしれない。すでに信頼関係が築か

れているので、治療効果に“プラシーボ効果”がプラスアルファされるという“ズルさ”もある。もし

かしたら長年真面目にメインテナンスに通われている患者さんに神様が“ご褒美”を用意してくれてい

るのかもしれない。 
 年の初めの東京 SJCD ミーティングでは、今もなお暗中模索を続けている私の素敵な“軸足”をご笑

覧いただければ幸いです。（チラッ！） 
 
略歴 
 1985 年 大阪大学歯学部卒業  

1994 年 山本歯科開設 
1998 年～2002 年 大阪大学大学院歯学研究科口腔分子免疫制御学講座在籍 
2006 年～ PEC（Postgraduate Education Course）主宰 
2007 年 新潟大学歯学部非常勤講師 
2009 年～2016 年 大阪大学歯学部招聘教員 

 

 

 

 

 

 

 



 

林佳奈美 ワタナベ歯科医院  

演題 
 『エアーポリッシングの活用』 
 
略歴 
2013年 日本歯科大学東京短期大学卒業 
2013年 医療法人社団三成会 新百合ヶ丘総合病院勤務 
2014年 医療法人社団同仁会 ワタナベ歯科医院勤務 
 

 

永田鈴佳 池田歯科医院 

演題 
 『関節リウマチ疾患のある重度慢性歯周炎患者に対し医科との連携を行った一症例』 
 
略歴 
1995年 静岡県立厚生保育専門学校歯科衛生学科卒業 
    （現静岡県立大学短期大学部歯科衛生学科） 
1995～2011年 一般開業医院勤務 
2011年～ 池田歯科医院勤務 
 
2009年 日本口腔インプラント学会専門歯科衛生士 
2009年 日本臨床歯周病学会認定歯科衛生士 
 


